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Eltern suchen Antworten 
auf Fragen der

•	 Partnerschaft

•	 Trennung

•	 Scheidung

Elternverantwortung

Elternberatung!
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Sie haben Anspruch auf kostenfreie und 

vertrauliche Beratung, um 

• ein partnerschaftliches Zusammenleben in der Fa-

milie aufzubauen.

• Konlikte und Krisen in der Familie zu bewältigen.

• im Falle der Trennung oder Scheidung eine Rege-

lung der Elternverantwortung zu trefen.

Auch Ihren Kindern hilft die Beratung,

• die wichtigsten Bezugspersonen in ihrem Leben 

zu erhalten.

• die Kinder in altersgemäßen Weise einzubeziehen 

und zu unterstützen.

• mit der veränderten Lebenssituation zurecht zu 

kommen.

Das Amt für Kinder, Jugend und Familienberatung 

der StädteRegion Aachen bietet kostenfreie und 

vertrauliche Beratung an:

Allgemeiner Sozialer Dienst

Zollernstr. 10, 52070 Aachen

Tel.: 0241/5198-2182

Fax: 0241/5198-80007
(Zuständig für die Städte und Gemeinden: Baesweiler, Monschau, 

Roetgen und Simmerath)

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und 

Jugendliche der StädteRegion Aachen
(Zuständig für die Kommunen: 

Alsdorf, Baesweiler, Eschweiler, Herzogenrath, Monschau, 

Roetgen, Simmerath, Stolberg und Würselen)

Kaiserstr. 100, 52134 H‘rath-Kohlscheid

Tel.: 02407/5591800

Steinstr. 87, 52249 Eschweiler

Tel.: 0241/5198-5111

Frankentalstr. 3, 52222 Stolberg

Tel.: 02402/22545

Kath. Beratungsstelle für Eltern, 

Kinder und Jugendliche des 

Caritasverbandes für das Bistum Aachen e. V.
(Zuständig für die Kommunen: 

Alsdorf, Baesweiler, Eschweiler, Herzogenrath, Monschau, 

Roetgen, Simmerath, Stolberg und Würselen)

Schaufenberger Str. 72a, 52477 Alsdorf

Tel.: 02404/26088

Laufenstr. 22, 52156 Monschau

Tel.: 02472/804515
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In Partnerschaft

•  Sie suchen Wege, Ihr partnerschaftliches Zusammen-

leben zu erhalten oder wieder aufzubauen, neben Ih-

rer Rolle als Vater und Mutter.

• Sie möchten Konlikte und Krisen in Ihrer Familie über-

winden.

• Sie fragen sich, ob Sie so in Ihrer Partnerschaft oder Ehe 

weiterleben wollen.

• Sie fragen sich, ob Sie vielleicht besser alleine leben 

könnten.

• Sie möchten Ihre Kinder möglichst wenig belasten.

Bei Trennung

• Sie brauchen Informationen über den formalen Ablauf 

einer Trennung/Scheidung.

• Sie überlegen, wo die Kinder ihren ständigen Aufent-

halt haben sollen.

• Sie fragen sich, welche Vereinbarungen mit dem ande-

ren Elternteil zu trefen sind.

• Ihnen ist unklar, wie sich Ihre inanzielle Situation nach 

der Trennung darstellt.

• Sie möchten Ihre Kinder bei der Suche nach neuen Le-

bensweisen beteiligen, aber nicht überfordern.

• Sie sind unsicher, wie Sie persönlich mit dem  Allein-

sein klarkommen werden.

Nach Trennung

• Sie möchten vermeiden, dass Ihr Kind durch Ihre 

Trennung den Kontakt zu einem Elternteil oder an-

deren wichtigen Bezugspersonen verleirt.

• Sie wollen Ihre elterliche Verantwortung, wie es im 

neuen Kindschaftsrecht vorgesehen ist, gemeinsam 

ausüben.

• Sie möchten, dass bei Vereinbarungen, beispielswei-

se über Besuche, Ferien oder Familienfeste, auf Ihre 

Interessen Rücksicht genommen wird.

• Sie suchen professionelle Hilfe, die Sie bei all diesen 

Fragen unterstützt.

Wenn sich Lebenssituationen verändern, suchen Eltern nach Antworten. Paare, Mütter, Väter und Kinder werden mit einer neuen Situation konfrontiert. Wir beraten Sie ger-

ne in Fragen der Partnerschaft, Trennung und Scheidung und begleiten Sie auf dem Weg, neue Lebensweisen zu entwickeln und zu gestalten. Bei Partnerschaftskonlikten, 

Trennung oder Scheidung entstehen viele Gefühle, Bedürfnisse, Wünsche, Unsicherheiten und Fragen.


